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832-415-3088 pps4peace@yahoo.com 

P.E.A.C.E. Es una organización sin fines de lucro dedicada a empoderar a las familias a 

involucrarse con sus hijos pequeños y prepararlos para el éxito en la escuela. 

 

Aprovecha el tiempo actualmente en casa con tus hijos debido al cierre de las escuelas para jugar 

juegos de palabras para fortalecer la habilidad de lenguaje del niño/a y alimentar su cerebro en 

crecimiento.  Este tipo de juegos son divertidos, relajan durante los actuales momentos de estrés 

y ayudan a construir la habilidad de atención y habilidades académicas. 

 

• El Juego de Practicar Palabras que Riman mientras trabajas en la cocina o tienes 

unos minutos libres:  Menciona una palabra y pídele a tu hijo/a que encuentre una 

palabra que rima con la que tu usaste.  Por ejemplo “ ¿Que palabra rima con pan? Y 

motiva a tu hijo a encontrar palabras como “imán, flan, gran, etc…” 

 

• El Juego de los “Ingredientes de una Pizza” para Construir Atención y Enfoque:  

El adulto dice: “Voy a comer una pizza de ‘queso’.  El niño repite lo que el adulto dijo: 

“voy a comer una pizza de ‘queso’ y aumenta un ingrediente – ‘tomate’.  El adulto 

repite lo que el niño dijo: “voy a comer una pizza de ‘queso’, ‘tomate’, y aumenta otro 

ingrediente a la lista.  En cada turno, todos los participantes en el juego deben recordar 

los ingredientes y el orden en que fueron agregados, antes de aumentar un ingrediente 

mas.  El juego ayuda a enfocar la atención, a recordar (memoria activa) y control 

inhibido (no distracción).  Estas son habilidades esenciales para el éxito en la escuela. 

 

• El Juego de Adivinanzas:  Menciona algunas claves acerca de un objeto que escoges 

en tu mente y motiva a tu hijo/a para adivinar en que estas pensando.  Revierte el rol, y 

ayuda a tu hijo a darte claves para que tu adivines en el objeto que el/ella ha pensado. 

 

Juegos de 20 preguntas y “veo, veo” Para adivinar e identificar cosas alrededor de tu hogar. 

http://www.peacenurtureskids.org/

